
Schulbuffet Karl     Mail: manfredkarl@drei.at 

Ehrenbrunngasse 6     Tel. 0660 9281644 

2320 Schwechat 
 

Wir kochen VITAL: FRISCH, REGIONAL, SAISONAL, GESUND, 

AUSGEWOGEN, ABWECHSLUNGSREICH 

WIR SIND AUSGEZEICHNET DES NÖ GESUNDHEITS- UND SOZIALFONDS, 
INITATIVE „TUT GUT“ – VITALKÜCHE 2021 – und stehen dazu 

(www.noetutgut.at) 
Die Essen Bons für die Mittagsteller, erhalten die Schüler jeweils in der Vorwoche am Schulbuffet, zum 

Preis von € 5,00 pro Mittagsteller. 

Der Mittagsteller enthält auch ein wenig gesüßtes Eistee - Getränk. 

Täglich auch alternativ ein vegetarisches Gericht. 

Im Krankheitsfall der Schüler, können bereits gekaufte Essen Bons, nach Rückkehr an die Schule, im Buffet -

auf Ersatz Bons, auf Tage eigener Wahl - umgetauscht werden. 

Speiseplan 27.09.- 01.10.2021 / Kalenderwoche 39 
 

Montag 27.09.2021 
Klare Gemüsesuppe mit Suppennudeln (AG) 

---- 

Faschiertes Laibchen mit Kartoffelpüree und Röstzwiebel (ACG) 

(vegetarisch: Gemüselaibchen) 

 
Dienstag 28.09.2021 

Bunte Spiral Nudeln mit Rindfaschierten und Rote Rüben Salat (ACG) 

(vegetarisch: mit Gemüsesauce) 

------ 

Vanillepudding mit Himbeersirup (G) 

 

Mittwoch 29.09.2021 

Kürbiscemesuppe (ACG) 

----- 

Brathuhn mit Risipisi Reis und grünen Salat (A) 

(vegetarisch: Spinat Strudel, dazu Kräuter – Dipp) 

 

Donnerstag 30.09.2021 
Kohlrabi Gemüse mit Röstkartoffel und Frankfurter Würstel (ACG) 

------ 

 Schokotorte (ACG) 

 

Freitag 01.10.2021 
Zuccinicremesuppe mit Backerbsen (ACG)  

------ 

Kartoffel Schupfnudeln mit Mohn, dazu Apfelmus (ACG) 1 Glas Biomilch (G) 

 
 Allergeneinformation gemäß Codex-Empfehlung 

A Glutenhaltiges Getreide  D Fisch   G Milch oder Laktose  M Senf  P Lupine 

B Krebstiere   E Erdnuss   H Schalenfrüchte       N Sesam  R Weichtiere 

C Ei    F Soja   L Sellerie   O Sulfite 


